
Badakigu zer jaten dugun? Nondik datorren?
Nola ekoizten den? Nork ekoizten duen?...

Badakigu elikagai osasungarriak, kulturalki egokiak
eta modu jasangarrien bidez ekoiztutakoak izatea herri guztien eskubidea dela?

Elikadura ekoiztu eta kontsumitu baino gehiago da,
antolakuntza eta harreman desberdinak eta justuagoak eraikitzea da,

non pertsonak, duintasuna eta elkartasuna modu berri batean proposatzen diren.

¿Sabemos lo que comemos? ¿De dónde viene? ¿Cómo se produce? ¿Quién lo produce?....
¿Sabemos que tenemos derecho a alimentos sanos, culturalmente adecuados

y producidos de forma sostenible?
La alimentación implica mucho más que producir y consumir, es una nueva forma

de organizarnos y de relacionarnos más justa, donde las personas, la dignidad,
la solidaridad cobran un nuevo sentido. Os invitamos a recorrer diversas experiencias en Euskal Herria,

donde la utopía se transforma en realidad...

Savons-nous ce que nous mangeons? D’où vient notre nourriture? Comment est-elle produite?
Qui la produit? Savons-nous que nous avons le droit à des aliments sains,

adaptés à notre culture et produits de façon durable? 
L’alimentation implique beaucoup plus que produire et consommer, c’est une nouvelle façon,

plus juste, de nous organiser et d’établir des relations, selon laquelle les personnes,
la dignité et la solidarité prennent un nouveau sens. Nous vous invitons à explorer des différentes

expériences à Euskal Herria, où l’utopie devient réalité...
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